Pressemeddelelse:

Madcamino i det Vestjyske spisekammer

Under Madmgdet 2023 i dagene 27.-29. maj bliver det muligt at komme pa en tredages guidet
vandretur med ekstraordinsere smagsoplevelser i Midt- og Vestjyllands spaendende spisekammer.

Midt- og Vestjylland bugner af smuk natur, fantastiske overnatningsmuligheder, dygtige kokke,
vigtige kulturinstitutioner og ikke mindst egnskendte kvalitets ravarer og dygtige producenter, der
hver dag gar deres ypperste for at sikre og bevare de lokale ravarers historie. Derfor har folkene
bag Madmgdet 2023 skabt Madcaminoen, hvor 30 deltagere bliver praesenteret for de helt lokale
madskatte, havets-, fjordens-, og stordens spiselige liv, yderst unikke naturoplevelser, lokale
fortzellinger fra omradets egne ildsjele og personligt vaertskab pa hele turen.

“Vi forsgger at kombinere to af de unikke ting, som er her i vores omrdade, nemlig naturen og lokale
fadevarer, fra dygtige lokale producenter. Madmgadets formdl er jo netop at saette fokus pa de
seerlige fadevarer, som vi producerer i Midt- og Vestjylland, og her vil Madcaminoen veere et flot
udstillingsvindue for begge dele,” siger Stine Lindbjerg Jespersen, projektleder for Madmgdet 2023.

Torskekaber og vilde urter

Madcaminoen snor sig igennem Geopark Vestjylland, der tilbage i april 2021 blev godkendt som
UNESCO Global Geopark, hvilket betyder, at omradet rummer en helt szerlig geologisk arv, som
deltagerne bade vil se og smage pa turen. Turen er udarbejdet i teet samarbejde mellem Fjand
Badeby, Ngrre Vosborg, Geopark Vestjylland og Business Region MidtVest.

Undervejs vil vandrerne kunne saette taenderne i unikke lokale fgdevarer. Her er der tale om alt fra
gkologiske oste fra Thise Mejeri, til jordbaer med flgde fra den lokale frugtavler, til krabber fanget
ved Thorsminde og smagfulde torskekaber, til en fireretters middag i Riddersalen pa Ngrre
Vosborg.

Undervejs skal deltagerne ogsa sanke urter og vildt i Husby Klitplantage og langs Nissum Fjord,
som skal bruges til at kokkerere vilde urtedeller og lave sin egen snaps. Foruden snaps forkzles
ganen yderligere med blandt andet handbrygget ¢l fra lokale bryggerier, most fra
Kraeammergaarden, sodavand fra Hancock og kaffe fra Hedekaffe.

Vandreturens to overnatninger sker i Fjand Badeby og pa Ngrre Vosborg.

Madcaminoen bliver ogsa en laererig oplevelse, da der under hele turen er guider med, som vil
fortaelle om de landskaber og monumenter, som man passerer. Med som guide pa turen er bl.a.
vandreekspert Kaare Meldgaard, der har sparret med arranggrerne omkring turens rute og
program.

”Jeg gleeder mig til at indvie Madcaminoen. Jeg tror, at arranggrerne har fat i et koncept, som kan
noget helt sezerligt. Mad smager vel naeppe bedre end nar den er lokal, krydret med spaendende
forteellinger i sociale omgivelser og fortjent gennem fgddernes bedrifter. Madcaminoen er



vandring og gastronomi i en skgn forening. Jeg tror, at mange vil finde det yderst givende for deres
madhjerte sdvel som oplevelseslyst at tage pd Madcaminoen i stedet for at tage pd det vante
weekendophold,” siger vandreekspert Kaare Meldgaard.

Der er netop abnet for tilmelding, og den foregar pa https://brmv.nemtilmeld.dk/97/. Der er 30
pladser, og prisen er 4.500,- pr. person.

Fakta:

Madcaminoen er en unik, guidet vandretur i Geopark Vestjylland med ekstraordinzere
spiseoplevelser!

Pris: 4.500,-
Program for Madcaminoen

Dag 1: Vesterhavet
Fra Thorsminde Havn til Husby Klitplantage

e Afgang Thorsminde Naturparkcenter med morgenmad
e Vandring pa stranden til Fjand Badeby

e Frokost i Fjand Badeby med oplaeg fra brygger og fisker
¢ Vandring fra Fjand Badeby til Husby Klitplantage

¢ Sanketur med Poul Smedsgaard i Husby Klitplantage

¢ Vandring fra Husby Klitplantage til Fjand Badeby

e Middag og overnatning i Fjand Badeby med fokus pa krabber ved kok Bo Lindegaard

Dag 2: Nissum Fjord
Fra Fjand Badeby til Ng¢rre Vosborg

e Vandring fra Fjand Badeby til diget

o Formiddagspause ved diget med forplejning fra lokale fgdevareproducenter

e Vandring fra diget til Kloster Havn

e Frokost i Kloster Havn, hvor Rita Sgnderby fortzeller om gamle dage ved Nissum Fjord

¢ Vandring fra Kloster Havn til Kytterup Havn



o Eftermiddagspause i Kytterup Havn med forplejning fra lokale fgdevareproducenter
e Vandring fra Kytterup Havn til Ngrre Vosborg

e Gourmetmiddag og overnatning pa Ngrre Vosborg
Dag 3: Stora
Rundt om Ngrre Vosborg langs Stora

e Brunch pa Ngrre Vosborg

o Nogrre Vosborg rundt med Gert Hingebjerg, tidligere formand for Vemb Lystfiskerforening

e Fra Ngrre Vosborg til Thorsminde Havn

Yderligere oplysninger kontakt:

Projektleder Stine Jespersen, Tel: 29366531 stine.jespersen@br-mv.dk
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